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Teilhabe und Wertschatzung

Impressionen einer Studienfahrt zu norwegischen Schulen

Von Elmar Middendorf

JIndividualisiertes Lernen in einem inklusiven Schulsystem
am Beispiel Norwegens" lautete das Thema eines von der
EU geforderten Seminars, das in der letzten Oktoberwoche
2013 in Norwegen stattfand. Mein personliches Interesse
an dem Thema riihrt daher, dass ich in eine Kommission
des Ministeriums berufen wurde, die in einer Richtlinie
darstellen soll, wie der neue Rahmenlehrplan flir Katho-
lische Religion Sl an Forderschulen und im Falle inklusiver
Padagogik umgesetzt werden kann. Die Richtlinie ist einer
der notwendigen Schritte bei der Umsetzung europdischen
Rechts auf Inklusion bzw. der UN-Konvention zu den Be-
hindertenrechten. Das Fach Katholische Religion leistet
hier Pionierarbeit, da vergleichbare Richtlinien fiir andere
Facher noch nichtvorliegen. Meine eigenen Erfahrungen
mit Forderpddagogik waren denkbar gering, und der Begriff
LInklusion” war mir nur aus der Theorie bekannt. So fuhr
ich mit groBen Erwartungen nach Halden, einer Stadt
an der schwedisch-norwegischen Grenze, um mit zwdlf
Kolleginnen und Kollegen aus sechs europaischen Landern
das norwegische Schulleben zu erkunden.

Im Laufe des flinftagigen Aufenthaltes bekamen wir
Gelegenheit, durch Vortrage und Hospitationen fast alle
Stationen einer Schullaufbahn kennen zu lernen. Wie in
fast allen europdischen Ldndern werden In Norwegen
verschiedene Schultypen nach Altersstufen definiert,
nicht wie in Deutschland nach Leistungsniveaus. Grund-
legend ist das Wohnortprinzip. Alle Kinder einer Region
gehen in den nadchstgelegenen Kindergarten bzw. in die
Kinderkrippe, von dort in die ndchstgelegene Grundschule
(barnestrinn, 6 — 12 Jahre), dann gemeinsam in die zweite
Stufe der Grundschule (ungdomstrinn, 13 bis 15 Jahre)
und schlieBlich auf eine Oberschule (vidaregdende trinn,
16 bis 19 Jahre), die nach Bildungsgangen aufgefachert

RELIGIONSUNTERRICHTheute 03/2013

zur Hochschulreife oder in einen Beruf fiihrt. Der Verzicht
auf verschiedene parallel gefiihrte Schultypen bedeutet
konsequenterweise auch, dass es keine Forderschulen gibt
(einzige Ausnahme bilden Forderzentren fiir Gehorlose).
Norwegische Schulen sind Gemeinschaftsschulen im
umfassenden Sinn.

Am ersten Tag besuchten wir das Familiens Hus der etwa
30.000 Einwohner zdhlenden Stadt. Ein Arzt erlauterte uns
das System der Gesundheitsvorsorge fiir Kinder. Ahnlich
unserem System der U-Untersuchungen vom Tag der
Geburt an, gibt es auch in Norwegen regelmaBige Unter-
suchungen zum Entwicklungs- und Gesundheitszustand
der Kinder. Anders als bei uns wird allerding deutlich
nachgefragt, wenn Eltern diese Untersuchungen nicht
wahrnehmen. Spezieller Férderbedarf soll so friihzeitig und
mdglichst in allen Fallen erkannt werden. Der im gleichen
Haus untergebrachte Pddagogisch-Psychologische-Dienst
(PPT) steht Eltern und Schulen zur Verfiigung, wenn diese
besonderen Forderbedarf feststellen lassen wollen. Ge-
meinsam wird ein Individueller Férderplan (IEP) erstellt,
aufgrund dessen Kindergarten oder Schule dann die
entsprechenden MaBnahmen einleiten. Auch im weiteren
Verlauf ist der PPT immer wieder an der Uberpriifung und
Weiterentwicklung von Férderplanen beteiligt.

In den folgenden Tagen konnten wir in verschiedenen
padagogischen Einrichtungen hospitieren, vom Kinder-
garten bis zur Jahrgangsstufe 10. Alle Einrichtungen
sind so angelegt, dass sie Kinder auch mit schwersten
korperlichen und geistigen Behinderungen aufnehmen
konnen. Das bedeutet, dass die Schulgebaude jeweils einen
besonders ausgestatteten, geschiitzten Bereich (fortified
departement) besitzen, der diesen Kindern als Riickzugs-
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raum und als Ort fiir besondere forderpadagogische und
medizinische MaBnahmen dient. Die Aufnahmekapazitat
fiir Kinder mit Behinderung ist begrenzt und entspricht
etwa 3 bis 4 Prozent der Gesamtschiilerschaft.

Als erstes sind wir zu Gast in der Tistedal Grundschule fiir
die Jahrgangsstufen 1 bis 7. Das groBziigige Gebaude liegt
malerisch an einem Bergsee, auf den der Blick aus fast
allen Klassenraumen fallt. Die Klassenstarken entsprechen
in etwa den deutschen Verhaltnissen. Die KollegiumsgroBe
ist etwas erweitert, da es zusatzliche Stundenzuweisun-
gen fiir Kinder mit besonderem Forderbedarf gibt und
auBerdem die Wochenstundenzahl fiir Lehrer niedriger ist
als in Deutschland. Medizinisches Personal kommt stun-
denweise in die Schule. Die Schule ist mit 270 Schiilern z.
Zt. nicht voll ausgelastet. Von den 10 Platzen im fortified
departement sind dementsprechend nur sieben belegt. Alle
Kinder sind unterschiedslos einer Klassengemeinschaft
zugeordnet. Jeder Morgen beginnt mit einer Klassenrunde,
und jeden Freitag versammelt sich die ganze Schulgemein-
schaft in der Aula, in der reihum eine Jahrgangsstufe ein
kleines Programm zur Auffiihrung bringt. Diese beiden
Elemente machen Inklusion am starksten sichtbar. Andere
Elemente sind erst auf den zweiten Blick zu bemerken, z.B.
der Fahrstuhl, Markierungen fiir Sichtbehinderte oder die
Ausstattung der sanitaren Anlagen.

Den schwerbehinderten Kindern stehen im fortified
departement verschiedene Rdume fiir spezielle pddago-
gische und medizinische Férderung zur Verfligung. Jedes
der Kinder hat dort auBerdem einen eigenen, individuell
ausgestatteten Raum. In dieses ,eigene Reich’ diirfen die
Kinder ihre Freunde aus der Klasse einladen, um z.B. die
Pause dort zu verbringen. Solche Einladungen gelten als
Privileg. Alle Kinder werden, wann immer es moglich ist,
gemeinsam unterrichtet. Am besten gelingt dies in den
kiinstlerischen Fachern. Die raumlichen Gegebenheiten
erlauben es jedoch, vielfédltig zu differenzieren, auch
zwischen schnell und langsam lernenden Schilern oder
zwischen Schiilern mit verschiedenen Interessen und Be-
dirfnissen. Lehrerinnen und Lehrer einer Jahrgangsstufe
verstehen sich als Team.

Im Kindergarten Brekkergd, aus dem alle Kinder der Tistedal
Grundschule stammen, vollzieht sich das Miteinander noch
viel selbstverstandlicher. Wir besuchen den Kindergarten
am Nachmittag. Wiederum beeindruckt uns die Ausstat-
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tung fiir schwerbehinderte Kinder. Ein gehorloses Kind lernt
hier die Gebardensprache, und man berichtet uns, dass
die anderen Kinder die Gebdrden automatisch mitlernen.

Von der Grundschule in Tistedal wechseln die Schiiler
fiir die achte bis zehnte Klasse auf eine weitere Schule
nach Strupe. Auch diesen Wechsel vollziehen alle Kinder
gemeinsam. In Strupe kann ich an zwei Tagen genauer in
den Unterrichtsalltag hineinschauen. Die Schule ist mit
450 Schiilern fiinf- bis sechsziigig, das fortified departe-
ment mit 12 Schiilern voll ausgelastet. Das Herzstlick des
Schulgebaudes ist direkt im Eingangsbereich eine groBe
Bibliothek. Eine Mensa fiir die Schiiler schlieBt sich an,
sowie ein gemiitlicher und gerdumiger Aufenthaltsraum
fiir das Kollegium. Jeder Lehrer hat in einem angrenzenden
Gebadudeteil seinen eigenen groBziigigen Arbeitsplatz. Wie
viele Lehrer des etwa 50-kopfigen Kollegiums Forderpad-
agogen sind, kann Schulleiterin Rita Amundsen nicht auf
Anhieb sagen. ,Da muss ich erst nachdenken. Wir verstehen
uns als ein gemeinsames Kollegium®, sagt sie.

Im Gebdude B, dem fortified departement, erlebe ich
acht Jugendliche im Gruppenunterricht. Das Thema ist
Freundschaft zwischen Jungen und Madchen. Zwei Ju-
gendliche mit Down-Syndrom bereiten sich in der Kiiche
ein Friihstlick vor. Einer von ihnen begriBt uns freundlich
und nimmt die Schulleiterin fest in den Arm. ,Ole ist mein
besonderer Freund. Er hilft mir zweimal wichentlich beim
Ordnung-Schaffen im Biiro", erkldrt sie uns. In den Unter-
richtsstunden im Klassenverband begegne ich nur einmal
einem dieser Jugendlichen in einer Kunststunde, in der
Gipsmasken hergestellt werden. Sie sind erst alle zusam-
men wieder in der groBBen Pause dabei und organisieren in
der Mensa den Getrankeverkauf und die Ausgabe von Qbst.
Gleichwohl ist fast in jeder Klasse auf dem Klassenfoto
einer dieser Jugendlichen zu sehen.

Fiir 15 Prozent der Schiilerschaft wurde zusammen mit
dem PPT ein individueller Férderplan erstellt, unter denen
die Jugendlichen mit schweren Behinderungen nur ein
Sechstel ausmachen. Die Griinde reichen von leichter
Legasthenie bis zur schweren Mehrfachbehinderung.
Im Unterricht kann ich nicht erkennen, welche Schiiler
nach einem Forderplan lernen. Im Norwegisch-Unterricht
macht mich eine Kollegin auf drei Jungen aufmerksam,
die Probleme mit dem Lesen und Schreiben haben. Diese
bekommen bei Tests und Klassenarbeiten spezielle Aufga-



ben, die sie bewaltigen kdnnen. In einer Englischstunde
beobachte ich, dass ein Junge einen Integrationshelfer
neben sich sitzen hat. In einem vom Lehrer einsehbaren
kleinen Raum schreibt eine Schiilerin einen Test nach.
Mehrfach erlebe ich, dass zu Beginn der Stunde die Schiiler
von den Lehrkraften dreier Parallelklassen in verschiedene
Lerngruppen aufgeteilt werden, offenbar differenziert
hach Leistungsanforderung. Die Mdglichkeiten, kurzfristig
zu differenzieren, sind allein durch die Architektur des
Gebadudes vielfaltig.

In Strupe wird deutlich, was im Kindergarten in Brekkerad
noch nicht, in der Grundschule in Tistedal aber schon in
Ansatzen zu erkennen war: Die Jugendlichen des fortified
departement bilden eine eigene Gemeinschaft. Ihr Platz
in einer Klasse ist zwar gesichert; bei Schulfesten, Klas-
senfahrten und einzelnen Unterrichtsaktivitaten sind sie
hicht nur dabei, sondern auch beteiligt, dennoch spielt
sich der liberwiegende Teil des Schullebens fiir sie im
geschiitzten Bereich des fortified departement ab. Hier
fihlen sie sich wohl, und hier finden sie Freunde. Fiir
ihre Klassenkameraden sind sie trotzdem im Schulalltag
gegenwartig, so dass keine Berlihrungsdngste entstehen
und ein selbstverstandliches Miteinander méglich wird.

Die letzte Station unserer Reise ist die Hochschule fiir
Lehrerausbildung (1. bis 10. Klasse) in Halden. Wir haben
Gelegenheit, mit einigen Studenten ins Gesprach zu kom-
men. Einen Studienplatz fiir das Lehramt erhalt nur, wer
die Schule mit guten Noten abschlieBt. Eine Studentin hat
eigens ein Jahr an die Schule angehangt, um ihre Mathe-
matikleistungen auf den geforderten Stand zu bringen.
Die Nachwuchslehrer beeindrucken uns durch ihre hohe
Motivation fiir die pddagogische Arbeit. Nach vier Jahren
Studium zum Fachlehrer in drei oder vier Fachern, je nach
Jahrgangsstufe, in der man eingesetzt wird, kann man
ein zweijahriges Aufbaustudium zum Forderpadagogen
anschlieBen.
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Durch eine Woche in Norwegen wurden meine Vorstellun-
gen davon, was Inklusion an Schulen sein kann, erheblich
erweitert, aber auch korrigiert. Der inklusive Grundsatz
JAlle Schiiler lernen gleichzeitig, aber zieldifferent am
gleichen Gegenstand” wurde fast nirgends in die Tat um-
gesetzt. Im Kontext der individuellen Férderplane erscheint
mir dies allerdings auch nicht von so groBer Wichtigkeit.
Inklusion ist nicht (nur) eine Frage der Methodik, Didaktik
und des verdanderten Settings. Vielmehr beginnt Inklusion
bereits im Bewusstsein. Inklusion ist ganz fundamental das
Fehlen von Exklusion. An norwegischen Schulen werden
Schiilerinnen und Schiiler gar nicht erst kategorisiert nach
Behinderten und Nichtbehinderten, nach Migranten und
Einheimischen, nach Lernstarken und Lernschwachen.
Schule ist im besten Sinne Schule fiir alle.

Padagogischer Ausgangspunkt sind immer die Individuali-
tét und die Stadrken des Einzelnen. So kann Heterogenitdt
als Vielfalt und damit als Chance begriffen werden. Der
Gedanke, ein Kind sei aufgrund eines Defizits fehl am Platz
und werde anderswo besser gefordert, kommt nicht auf.
Im Gegenteil, es herrscht gegeniiber der Institution und
gegeniiber den Lehrerinnen und Lehrern groBBes Vertrauen,
dass alle Kinder in der gemeinsamen Schule am besten
geférdert werden. So entsteht ein angstfreies Klima, lern-
psychologisch die beste Voraussetzung fiir erfolgreiches
Lernen aller.
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